MEDICA BEAUTY CENTER

Soins ésthétiques a la pointe de la technologie

MEDICA BEAUTY CENTER

Centre de beauté et de formations

PLACETTE AUX OIGNONS 20
/500 TOURNAI

BCE 0724.935.63606



LES RESULTATS PEUVENT VARIER D'UNE PERSONNE A
L'AUTRE. /
CHAQUE PRESTATION EST PERSONNALISEE SELON
LES BESOINS ET LES CARACTERISTIQUES DE
CHACUN.
LES RESULTATS NE SONT PAS GARANTIS.

MEDICA BEAUTY CENTER

Centre de beauté et de formations

LES SOINS PROPOSES SONT DES PRESTATIONS
PUREMENT ESTHETIQUES NON MEDICALES ET NE
REMPLACENT EN AUCUN CAS UN AVIS OU UN
TRAITEMENT MEDICAL.
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MEDICA BEAUTY HIFU
VISAGE ET CORPS

Le Medica Beauty HIFU : Ce sont des ultrasons hautement
focalisés.

L'utilisation trés ciblée des ultrasons permet de renouveler le
collageéne existant et de stimuler I'apparition d’'un nouveau
collagéne dans la zone oU il est nécessaire de raffermir la peau.
Il faut parfois prévoir 1 a 3 traitements selon les personnes.

Les améliorations de la zone traitée continueront 6 mois apres la
procédure initiale. De Iégeres retouches pourront étre effectuées
aprés un an selon les attentes de chaque patient.

Il faut également faire une séance d’entretien chaque année.

Quelles zones peuvent étre traitées par 'HIFU?

¢ Raffermissement du visage entier
e Cou

e Ovale du visage

e Décolleté

¢ Plinasogenien

e Rides du lion

¢ Rides transversales du front

e Poches sous les yeux

e Pattes d'oie

Et ... Le corps également. Toutes les zones possibles.
Durée de la séance

Tout dépend de la zone a traiter, cela peut varier de 30 minutes a
1h30.

De légere rougeurs peuvent apparaitre apres la séance, cela
signifie que le processus de renouvellement cutané a commencé.
Effet peau neuve. Pas de douleur.

L’HIFU convient tant au sexe masculin que féminin dés que le
reldchement cutané se fait sentir.

Apreés le soin

Aprés une séance, une légere sensibilité, des rougeurs ou une
sensation de chaleur peuvent parfois apparaitre temporairement.
Ces réactions varient selon les personnes et la zone traitée.

Il est conseillé de suivre les recommandations données apres la
séance et d'adopter une routine douce pour laisser la peau
récupérer confortablement.

Les résultats apparaissent progressivement et peuvent évoluer
dans les semaines suivant le soin. Le protocole est personnalisé
selon la zone traitée, les besoins de la peau et les objectifs
recherchés.
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MEDICA BEAUTY
FILS COLLAGENE

Soin tenseur révolutionnaire !

Le collagene est une protéine tres abondante dans le corps.
Elle se présente sous forme de fibres, véritables
piliers de la fermeté de la peau.

Avec I'4ge, la peau a tendance a devenir plus

fine et plus fragile. Le nouveau soin Biolifting -

fils de collagene a pour objectif de rendre votre peau
tonique, ferme et rebondie.

Ce soin est révolutionnaire. Le procédé permet

de diminuer les rides grace a l'apport en vitamines C, en
collagene hydrolysés et en acide hyaluronique. Nous allons
améliorer la qualité de votre peau présente dans votre peau
gréace a une pénétration de fils de collagene liposolubles.

- Pas d'éviction sociale
- Effet tenseur naturel
- Composants des fils entierement résorbables

Il est recommandé de faire 3 séances a raison d'2 a 3
semaines d'intervalle pour optimiser votre résultat.

Les résultats tiennent ensuite 6 a 12 mois en fonction de la
synthese de collagene.

Apreés le soin

Une Iégere sensibilité, des rougeurs ou une sensation de
tiraillement peuvent apparaitre temporairement apres la
séance.

Il est recommandé de suivre les conseils donnés apres le
soin et d’éviter de manipuler ou de frotter les zones traitées.
Une routine douce et adaptée permet d’'accompagner la
peau apres le protocole.

Chaque séance est personnalisée en fonction de la zone
traitée, de I'état de la peau et des objectifs recherchés afin
d’obtenir un résultat harmonieux et naturel.

Les composants : vitamine C (reconstitue de collagene) -
collagene hydrolysé - acide hyaluronique - fils de protéines
a base de collagéne
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MEDICA BEAUTY
LASER SKIN

Dites ADIEU a vos poils !

Le Medica Beauty Laser Skin est une technique
d’épilation durable utilisant la technologie du
laser diode pour cibler progressivement le
pigment du poil et agir sur le follicule pileux.

La séance débute par une préparation de la zone
a traiter. Le laser est ensuite appliqué a l'aide
d’'un appareil adapté afin de délivrer des
impulsions lumineuses ciblées. Une sensation de
chaleur ou de Iégers picotements peut étre
ressentie pendant le soin.

Plusieurs séances sont nécessaires afin de traiter
les poils au cours de leurs différentes phases de
croissance. Le nombre de séances varie selon la
zone, la densité et la couleur des poils ainsi que
le phototype de la peau. +- 8 a 15 séances.

Les bienfaits du Medica Beauty Laser Skin

Le soin permet notamment de :

e réduire progressivement la pilosité ;

e espacer les besoins d’épilation ;

e obtenir une peau plus douce et plus nette

e traiter différentes zones du visage et du
corps

¢ profiter d’une solution d’épilation durable.

Aprés le soin

Une légere rougeur, une sensation de chaleur ou
une sensibilité temporaire peuvent apparaitre
apres la séance.

[l est recommandé d'éviter I'exposition au soleil
et les sources de chaleur importantes apres le
traitement. Une protection solaire adaptée doit
étre utilisée lorsque la zone traitée est exposée.
Chaque séance est personnalisée selon le type
de peau, la zone a traiter et les caractéristiques
de la pilosité afin d’adapter au mieux le protocole
a chaque personne.
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MEDICA BEAUTY
CRYO SHAP

Le Medica Beauty Cryo Shape est un soin esthétique
utilisant le froid de maniére localisée afin de
travailler certaines zones présentant des amas
graisseux résistants.

Le protocole est non invasif et réalisé a I'aide d’'un
appareil spécialement concu pour le traitement
esthétique par le froid.

La séance commence par I'analyse de la zone a
traiter et la préparation de la peau. L’applicateur est
ensuite positionné sur la zone ciblée afin de délivrer
un refroidissement contrdlé. La séance se déroule
progressivement et peut procurer une sensation de
froid intense au début, suivie d’'un engourdissement
de la zone.

Les objectifs du Medica Beauty Cryo Shape

Ce soin est notamment destiné a :

o cibler certaines zones localisées ;

e travailler 'apparence des amas graisseux
résistants ;

e accompagner le remodelage de la silhouette ;

e contribuer a une apparence plus harmonieuse de
la zone traitée ;

® proposer une alternative esthétique non
chirurgicale.

Aprés le soin

Apreés une séance, la zone traitée peut présenter
temporairement des rougeurs, une sensibilité, un
gonflement ou une sensation d’engourdissement.
Ces réactions peuvent varier selon les personnes et
la zone traitée.

Il est important de suivre les recommandations
données apres la séance et de laisser au corps le
temps de récupérer.

Le Medica Beauty Cryo Shape s’inscrit dans une
démarche de remodelage esthétique de la
silhouette. Les résultats varient selon chaque
personne, la zone traitée et le protocole réalisé.
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MAQUILLAGE
SEMI-PERMANENT

La différence que vous
recherchez

Zones gue nous travaillons :

e Sourcils - Powder Brows
e Bouche ( Full lips, ombrage ou
aquarelle)

Nous choisissons ensemble la
teinte du maquillage en parfaite
adéquation avec votre visage le
jour du rendez-vous.

La premiere retouche est a prévoir
6 a 8 semaines.

1 retouche annuelle pour les
sourcils et tenue 12-18 mois

1 retouche tous les 2-3 ans pour la
bouche.

Résultat variable selon les
personnes.
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MEDICA BEAUTY
WHITE SMILE

Le Medica Beauty White Smile est un soin _
esthétique destiné a raviver 'éclat naturel du sourire 7
et a atténuer I'apparence des colorations
superficielles présentes sur les dents.

o

Le soin commence par une préparation de la bouche
et des dents, suivie de I'application d’un produit
spécialement concu pour le blanchiment dentaire
esthétique. Le protocole est réalisé dans le respect
des dents et des gencives afin d’obtenir un sourire
visiblement plus lumineux.

Le résultat peut varier d’'une personne a l'autre en
fonction de la teinte naturelle des dents, des
habitudes alimentaires et de la présence de
colorations.

Les bienfaits du Medica Beauty White Smile

Le soin peut notamment contribuer a :

o raviver 'éclat naturel des dents ;

o atténuer certaines colorations superficielles ;
e obtenir un sourire visiblement plus lumineux ;
e améliorer 'apparence générale du sourire ;

o offrir un moment beauté rapide et non invasif.

Apreés le soin

Apres une séance de White Smile, il est
recommandé d’éviter pendant les premiéres heures
les aliments et boissons fortement colorés, comme le
café, le thé, le vin rouge ou certains aliments trés
pigmentés.

Une bonne hygiene bucco-dentaire permet
également de maintenir plus longtemps I'éclat du
sourire.

Le résultat et sa durée varient selon chaque
personne et son hygiéne de vie.

Le Medica Beauty White Smile est avant tout un soin
esthétique destiné a embellir et illuminer
naturellement le sourire.




MEDICA BEAUTY -
HYDRAGLOW

Une peau douce!

Le Medica Beauty HydraGlow est un soin
complet du visage qui associe nettoyage en
profondeur, exfoliation douce, extraction des
impuretés et hydratation intense.

Il permet de prendre soin de la peau tout en lui
redonnant fraicheur, douceur et éclat.

Le soin débute par un nettoyage et une
exfoliation afin d'éliminer les cellules mortes et
les impuretés présentes a la surface de la peau.
Une extraction douce peut ensuite étre réalisée
pour désobstruer les pores, avant I'application
de sérums adaptés aux besoins de la peau.

Une étape d'hydratation vient compléter le soin
afin de laisser la peau confortable, douce et
lumineuse.

Les bienfaits du HydraGlow

Ce soin peut notamment contribuer a:
¢ nettoyer la peau en profondeur ;
¢ éliminer les cellules mortes et les impuretés ;
e désobstruer les pores ;
¢ hydrater intensément la peau ;
e améliorer I'éclat et la luminosité du teint ;
¢ lisser et adoucir le grain de peau ;
e apporter une sensation de fraicheur et de
peau revitalisée.

Apres le soin

La peau peut étre Iégerement rosée juste apres
le soin, mais retrouve généralement rapidement
une apparence fraiche et lumineuse.

Il est recommandé de privilégier une routine
douce et hydratante apres la séance et d'utiliser
une protection solaire adaptée. Pour préserver
les résultats, il est également conseillé d'éviter
les soins trop agressifs immédiatement apres le
HydraGlow.

Chaque séance est personnalisée selon le type
de peau et ses besoins afin d'offrir un soin
adapté et une véritable parenthese beauté.
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MEDICA BEAUTY
NANO GLOW

Une personnalisation selon vos
besoins

Le Nano Glow (nanoneedling) est un soin esthétique
non invasif qui utilise de trés fines pointes pour
travailler la surface de la peau en douceur. Il permet
de favoriser le renouvellement naturel de la peau et
d'améliorer progressivement son aspect et sa
texture.

Le soin est réalisé sur une peau préalablement
nettoyée et préparée. Un sérum adapté aux besoins
de la peau peut ensuite étre utilisé afin de compléter
le protocole et d'apporter les actifs nécessaires.

Les bienfaits du Nanoneedling
Ce soin peut notamment contribuer a :

e améliorer I'éclat et la luminosité du teint ;

e affiner visuellement le grain de peau ;

o améliorer |'apparence des petites irrégularités ;

e favoriser le renouvellement naturel de la peau ;

e optimiser la pénétration des actifs cosmétiques ;

e apporter une sensation de peau plus douce et
plus uniforme.

Apreés le soin

Apres une séance, la peau peut présenter une légere
sensibilité ou des rougeurs temporaires.

Il est conseillé d'éviter les produits irritants, les fortes
sources de chaleur et l'exposition au soleil pendant
les heures qui suivent, et d'utiliser une protection
solaire adaptée.

Une routine douce et hydratante permet
d'accompagner la peau durant sa phase de
récupération.

Chaque séance est adaptée au type de peau et a ses
besoins afin de proposer un protocole personnalisé
et respectueux de son équilibre.
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PEELINGS & K-BEAUTY
(SOIN COREEN)

Une personnalisation selon
vos besoins

Optimum Derma Aciditate (ODA) est
une marque professionnelle spécialisée
dans les produits de soin de la peau,
avec un accent particulier sur les
peelings chimiques esthétiques. Leur
approche n'est pas de proposer un
seul "peeling Premium", mais une
gamme de solutions sur mesure pour
cibler précisément différents
problemes de peau.

La force des peelings ODA réside dans
la diversité des acides concentrés qu'ils
utilisent. L’esthéticienne choisit le type
et la concentration de Il'acide pour
créer un soin entierement personnalisé
via des acides de nouvelles
générations :

Acide glycolique, acide Salicylique,
acide lactique, acide azélaique,
mélanges d’acides (Mix Peels).

Résultats : La peau apparait plus
lumineuse et uniforme.

Les meilleurs résultats sont souvent
obtenus aprés une série de 2 a 4
traitements espacés de plusieurs
semaines.
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PEELINGS FCP
SOIN EXO-HEAL
K=BEAUTY GLASS SKIN

Soins exclusifs dans notre gamme Peelings :

1. Les Exosomes de lait - Prix de I'innonvation 2026 (Cosmo trend)
Soin Haut de Gamme.
Révolution anti-age.

Les exosomes de lait sont au coeur d'une nouvelle approche esthétique et anti-age.
Application en esthétique (Exosomes de lait pour la peau).

En esthétique, on utilise généralement des sérums ou des solutions riches en exosomes. lls sont appliqués sur la peau, souvent aprés des procédures qui créent de micro-
canaux pour améliorer la pénétration, comme le nanoneedling.

Bienfaits des traitements aux exosomes :

* Réparation : lls boostent I'éclat de la peau.

e Anti-age : Ils améliorent la fermeté, la texture et réduit I'apparence des rides et ridules.
« Eclat et uniformité : Offre un teint plus lumineux, plus uniforme et un "effet glow".

e Apaisement : Ils aident a calmer la peau.

Disponible en institut ; Soin Exoeyes et visage.

2. Le Glass Skin (Peau papier Glacé) - K-Beauty
Le "Glass Skin" est une tendance beauté originaire de la Corée du Sud.
Qu'est-ce que le Glass Skin ?

¢ Concept : Il s'agit d'obtenir une peau d'apparence si lisse, si hydratée et si lumineuse qu'elle semble transparente et réfléchissante, comme du verre.
o Caractéristiques : La peau de verre idéale est :

o Lisse et sans texture visible.

o Clair et uniforme (moins de taches ou de rougeurs).

o Tres hydratée et repulpée.

o Eclatante (elle reflete la lumigre).

Comment obtenir le Glass Skin ?

L'obtention du Glass Skin repose principalement sur une routine de soins trés rigoureuse et axée sur |'hydratation et |'exfoliation douce.
C'est un objectif a long terme qui demande de la discipline.
Les étapes clés de la routine coréenne pour le Glass Skin :

1.Double Nettoyage (Double Cleansing) : Nettoyage a base d'huile pour enlever le maquillage et le sébum, suivi d'un nettoyant a base d'eau pour nettoyer les pores en
profondeur.
2.Exfoliation (réguliere mais douce) : Utilisation d'exfoliants (AHA, BHA) ou trés doux pour éliminer les cellules mortes et affiner le grain de peau, rendant la surface plus
lisse et réfléchissante.
3.Superposition d'Hydratation : C'est I'étape cruciale. Elle consiste a superposer plusieurs couches de produits légers et hydratants :
o Toner (tonique hydratant pour équilibrer le pH).
o Essence (plus légere qu'un sérum, elle prépare la peau).
o Sérum ou Ampoule (concentrés en ingrédients actifs comme I'acide hyaluronique, la niacinamide ou la vitamine C pour |'éclat et I'hydratation).
4.Hydratation Finale et Protection : Application d'une creme ou d'un gel hydratant pour sceller I'nydratation, suivie d'une protection solaire (SPF) tous les matins,
indispensable pour prévenir les dommages et maintenir I'uniformité du teint.

En résumé, I'objectif du Glass Skin est un idéal esthétique obtenu par une routine de soin de la peau, tandis que les Exosomes de lait sont une technologie de soin
esthétique de pointe utilisée pour améliorer significativement la qualité et I'apparence de la peau.
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MEDICA BEAUTY
OXYFACIAL

Laissez votre peau respirer de
I’intérieur !

Le soin nouvelle génération OxyFacial apporte
de l'oxygeéne de l'extérieur et force la peau a
s'oxygéner de l'intérieur. O

Le Principe : Le "Super Facial" 3-en-1

Le traitement combine trois actions
simultanées : Exfoliation, Oxygénation interne
et Infusion de nutriments.

1.EXFOLIER : Une capsule de nettoyage est
appliquée sur la peau avec un gel
spécifique. La friction douce du Capsugen
retire les cellules mortes.

2.0XYGENER (Action Interne) : Mix de la
capsule et le gel produit des bulles de
dioxyde de carbone (CO2) a la surface de
la peau.

3.INFUSER : La peau, maintenant hautement
oxygénée et dont les pores sont ouverts
par I'exfoliation, est dans un état optimal
pour absorber les nutriments (selon la
capsule choisie : antioxydants, Vitamine C,
charbon actif, etc.).

Le soin est adapté en fonction de chaque type
de peaux.

Nous choissisons ensemble la capsule qui vous
convient le mieux.

Les résultats peuvent différés en fonction des
personnes.
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MEDICA BEAUTY
ICE GLOW

Une technologie avancée!

Le Medica Beauty Ice Glow (ou Plasma Froid) est un
soin esthétique avancée, non invasive, utilisée pour le
rajeunissement. .

Le Ice Glow est un soin esthétique doux et non invasif
qui utilise une technologie de plasma a basse
température pour prendre soin de la peau. |l est
particulierement apprécié pour son action purifiante et

son effet revitalisant.

Le soin est réalisé sans contact direct avec la peau et
permet de travailler différentes zones du visage et du
corps, selon les besoins. Il peut étre intégré a un
protocole de soin afin de favoriser une peau plus nette,
plus fraiche et plus lumineuse.

Les bienfaits du Medica Beauty Ice Glow :

Ce soin peut notamment contribuer a :

purifier et assainir la peau ;

e favoriser une peau plus nette ;

¢ apaiser les imperfections ;

e raviver |'éclat du teint ;

e soutenir les mécanismes naturels de régénération
de la peau ;

¢ procurer une sensation de fraicheur et de confort.

Le protocole est adapté au type de peau et aux besoins
de chaque personne afin d'offrir un soin personnalisé.

Apres le soin

Apres une séance de Ice Glow, il est recommandé de
suivre les conseils donnés lors du soin et de privilégier
une routine douce et hydratante. Une protection solaire
adaptée est également importante afin de protéger la
peau.

Selon le protocole choisi et la zone traitée, plusieurs
séances peuvent étre proposées pour accompagner
progressivement les objectifs recherchés.

Le Ice flow offre ainsi une expérience de soin moderne,
douce et non invasive, pour prendre soin de sa peau
tout en respectant son équilibre.



MEDICA BEAUTY
LASH PERFECT

Le Medica Beauty Lash Perfect consiste a
travailler les cils naturels a I'aide de produits
spécialement adaptés, afin de leur donner une
courbure harmonieuse et durable.

Une teinture peut également étre réalisée afin
d’intensifier leur couleur et de donner davantage
de profondeur au regard.

Le résultat est naturel, élégant et personnalisé
selon la longueur et la forme des cils. Le regard
paralt ainsi plus ouvert et les cils visiblement
plus longs et définis.

Les bienfaits du Lash Perfect

Le Lash Perfect (Lash Lift) permet notamment
de:

e rehausser et recourber les cils naturels ;

e ouvrir etilluminer le regard ;

e donner une impression de cils plus longs ;

e intensifier naturellement le regard gréce a la

teinture ;
e obtenir un résultat élégant sans extensions ;
e simplifier la routine beauté quotidienne.

Apreés le soin

Afin de préserver le résultat, il est recommandé
d’éviter I'eau, la vapeur, le sauna et les produits
huileux sur les cils pendant les premieres 24
heures.

Par la suite, les cils peuvent étre entretenus
normalement. Le résultat s’estompe
progressivement au rythme naturel du
renouvellement des cils.

Chaque Medica Beauty Lash Perfect est réalisé
en fonction de la longueur, de la densité et de la
nature des cils afin d’obtenir une courbure
adaptée et un résultat naturel.

MEDICA BEAUTY CENTER




MEDICA BEAUTY
FEPILATION CIRE

L’épilation a la cire permet d’éliminer les poils a la
racine pour une peau douce et nette pendant
plusieurs semaines.

Avant [I'épilation, la peau est préparée afin
d’éliminer les impuretés et de garantir une
meilleure adhérence de la cire. La cire est ensuite
appliquée sur la zone a épiler, puis retirée
rapidement afin d’extraire les poils a la racine.

Apres I'épilation, un soin apaisant est appliqué
pour calmer la peau et limiter les rougeurs ou les
sensations d’échauffement.

Il est tout a fait normal que la peau soit Iégerement
rouge ou sensible juste apres [I'épilation. Ces
réactions s’estompent généralement rapidement.

Conseils apres I'épilation

Pendant les 24 a 48 heures qui suivent, il est
conseillé :
e d'éviter les bains trés chauds, le sauna et le
hammam ;
e d’éviter les séances de sport intenses et les
frottements importants ;
e d’éviter I'exposition au soleil et les UV ;
e de ne pas appliqguer de produits irritants ou
parfumés sur la zone épilée.

Pour garder une peau douce et prévenir les poils
incarnés, une exfoliation douce peut étre réalisée
quelques jours apres I'épilation, puis régulierement
selon les besoins de votre peau. Une bonne

hydratation quotidienne est également
recommandée.
La régularité des épilations permet

progressivement de conserver une peau douce et
de faciliter I'entretien au fil du temps.

MEDICA BEAUTY CENTER
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BEAUTY
- ECLAT JAPONAIS

FACIAL JAPONAIS

NSPIRE DU KOBIDO

Le massage facial japonais inspiré du KOBIDO,
reconnu pour ses mouvements précis, rythmés et
profonds. Ce soin associe différentes techniques de
massage, de lissage, de pétrissage et de pressions
afin d’offrir un véritable moment de détente tout en
travaillant les tensions du visage.

Le soin commence par une préparation de la peau,
puis le massage est réalisé sur le visage, le cou et le
décolleté. Les mouvements alternent entre douceur
et rythme plus soutenu pour stimuler la peau et
procurer une sensation de légereté et de bien-étre.
Le massage inspiré du KOBIDO est particulierement
apprécié pour son effet relaxant et son action sur les
tensions du visage.

\ Apres le soin, la peau parait généralement plus
fraiche, reposée et lumineuse.

1‘& Les bienfaits du Kobido

Ce massage peut notamment contribuer a :

e détendre les muscles et les tensions du visage ;

e favoriser la microcirculation ;

e apporter un effet bonne mine ;

e redonner une sensation de tonicité a la peau ;

e décongestionner les traits ;

e procurer une profonde sensation de relaxation.
Chaque séance est adaptée aux besoins et aux
ressentis de la personne afin de faire du Kobido une
véritable parenthese de bien-étre.

Aprés le soin

Apres un tel massage, il est recommandé de boire
suffisamment d’eau et de laisser la peau profiter
pleinement des bienfaits du massage. Il est
également préférable d’éviter les soins tres
agressifs ou irritants juste apres la séance.

Le message japonais est avant tout un moment
pour prendre soin de soi, se détendre et retrouver
un visage reposé et lumineux.
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MEDICA BEAUTY
MASSAGE EVASION DU DOS

Le massage EVASION du dos travaille principalement
le dos, les épaules et la nuque afin d'apporter une
profonde sensation de relaxation et de |égereté.

Le soin s'adapte a chaque personne et a ses besoins,
avec une pression douce a modérée selon les zones et
les ressentis. L'objectif est de favoriser le reldchement
musculaire tout en offrant un véritable moment de
pause et de bien-étre.

Les bienfaits du massage

Ce massage peut notamment contribuer a :

e détendre les muscles du dos, des épaules et de la
nuque ;

e diminuer les sensations de tensions et de raideurs ;

e favoriser la relaxation physique et mentale ;

e améliorer la sensation de mobilité et de Iégereté ;

e offrir un moment de déconnexion et de lacher-
prise.

Apreés le soin

Apres le massage, il est conseillé de prendre le temps
de se relever doucement, de bien s'hydrater et de
profiter d'un moment calme afin de prolonger Ia
sensation de détente.

Chaque séance est personnalisée selon vos besoins et
votre sensibilité, pour vous offrir une véritable
parenthese de bien-étre.
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MEDICA BEAUTY
HEAD SPA

Le Medica Beauty Head Spa est un soin complet
consacré au cuir chevelu, aux cheveux et a la
relaxation. Il associe des techniques de massage du
cuir chevelu, de la nugue et des épaules a des soins
spécifiques pour offrir un véritable moment de
détente.

Le soin débute par une préparation du cuir chevelu,
suivis de massages et de gestes relaxants. Le travail
se poursuit avec un soin adapté au cuir chevelu et
aux cheveux, afin de procurer une sensation de
fraicheur et de |égereté.

Les mouvements réalisés sur le cuir chevelu
permettent de reldcher les tensions accumulées et

favorisent une profonde sensation de bien-étre.

Le soin est également une véritable parenthese
pour ralentir, se détendre et prendre soin de soi.

Les bienfaits du Head Spa

Ce soin peut notamment contribuer a :

e détendre les tensions du cuir chevelu, de la
nugue et des épaules ;

e favoriser la relaxation physique et mentale ;

e procurer une agréable sensation de |égereté ;

e prendre soin du cuir chevelu et des cheveux ;

e favoriser la microcirculation du cuir chevelu
grace aux mouvements de massage ;

e offrir un moment de déconnexion et de lacher-
prise.

Apres le soin

Apres un Head Spa, il est conseillé de boire
suffisamment d’eau et de profiter pleinement de
cette sensation de détente. Le cuir chevelu et les
cheveux sont propres, frais et [égers apres le soin.

Chaque séance est adaptée aux besoins du cuir
chevelu et aux attentes de chaque personne, pour
faire du Head Spa une véritable expérience de bien-
étre, de beauté et de relaxation.
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Medica Beauty Center est
l'un des centres de beauté en
soins esthétiques les plus
prisés de la région de
Tournai.

Nous avons fondé notre
entreprise familiale avec un
seul but en téte : fournir des
soins esthétiques efficaces,
sUrs et abordables pour
toutes les femmes et tous les
hommes.

Notre centre de beauté en
soins esthétiques se trouve a
deux pas de la Grand-Place
de Tournai, dans un cadre
moderne, encadré et discret,
pour répondre tous vos
besoins.

Vous étes prét a tenter
l'expérience ?
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